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PRE-REQUISITOS

Nenhum

EMENTA

Introducéo a historia da assisténcia alimentar no Brasil; Alimentacdo e desenvolvimento social e
econdmico; Alimentacdo e politica; O direito humano a alimentagdo adequada; Origem e evolucédo
do Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE).

OBJETIVO GERAL

Capacitar alunos do curso de Nutri¢cdo na atuagdo no ambito da gestdo da alimentagéo e cuidado da
satde do Escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Estudar a interface da Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo com o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar e Programa Saude na Escola;

*Conhecer os principais fatores relacionados a gestdo da alimentacéo escolar;

Caracterizar o perfil nutricional e de assisténcia a satde do escolar;

*Contextualizar as caracteristicas fisioldgicas do escolar e o perfil social;

*Discutir a questdo a Educagéo nutricional no ambiente escolar;

*Propor medidas de atuagdo do profissional nutricionista na adequagédo da alimentagéo escolar

METODOLOGIA

Aulas dialogadas, com utilizacdo de recursos audiovisuais, seminarios tematicos e visitas técnicas.

AVALIACAO
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CONTEUDO PROGRAMATICO

- O contexto do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar (PNAE) e Programa Salde na Escola (PSE)
- Alimentagé&o do Escolar

- Gestdo da alimentagdo escolar (aspectos estruturais, sociais, econdémicos)

- Caracterizagdo da refei¢do do escolar (planejamento do cardépio, orcamento, qualidade das
refeicdes, recomendagdes)

- Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satde do escolar

- Educagéo nutricional no ambiente escolar

CRONOGRAMA

Aulal 2h/Aula | Apresentacéo e discussédo da disciplina (ementa, objetivos, metodologia,
avaliacao, contetdo e bibliografia).

Aula 2 2h/Aula | O contexto do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e Programa
Saude na Escola (PSE)

Aula 3 2h/Aula | - Alimentacédo do Escolar

Aula 4 2h/Aula | - Alimentacé&o do Escolar

Aula 5 2h/Aula | - Alimentacé&o do Escolar

Aula 6 2h/Aula | - Gestéo da alimentagéo escolar (aspectos estruturais, sociais, econdomicos)

Aula 7 2h/Aula | - Gestéo da alimentagéo escolar (aspectos estruturais, sociais, econdmicos)

Aula 8 2h/Aula | - Gestéo da alimentagéo escolar (aspectos estruturais, sociais, econdomicos)

Aula 9 2h/Aula | - Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satde do escolar

Aula10 | 2h/Aula | - Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satde do escolar

Aulal1l | 2h/Aula | - Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satide do escolar

Aula12 | 2h/Aula | - Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satide do escolar

Aula13 | 2h/Aula | - Caracteristicas fisioldgicas, nutricionais e de satde do escolar

Aula14 | 2h/Aula | - Visita Técnica

Aula1l5 | 2h/Aula | - Trabalho em grupo

Aula16 | 2h/Aula | - Apresentacdo de artigos

Aulal1l7 | 2h/Aula | - Educagéo nutricional no ambiente escolar

Aula18 | 2h/Aula | - Educagéo nutricional no ambiente escolar

Aula19 | 2h/Aula | - Educagédo nutricional no ambiente escolar

Aula20 | 2h/Aula | - Visita Técnica

Aula21 | 2h/Aula | - Trabalho em grupo

Aula22 | 2h/Aula | - Apresentacdo de artigos

Aula23 | 2h/Aula | - Apresentacédo de artigos
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